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 ببعض ومزجها لآلة البيانو مستمدة من هانو ولونجو مبتكرة تدريبات
  ألحان محمد عبد الوهاب

  ∗ينشيماء جميل عباس حس/ د
   البحثمقدمة

  

 اهتم العزفية تفيد في تنمية مهارات العازفين والوصول إلى الأداء المتميز لذلك التقنيات
:  بين هؤلاء المؤلفينومن الموسيقى بمجلدات مختلفة التقنيات وأثرواغربيون  الالمؤلفون بها

 60The Virtuoso Pianist in  بمؤلفه المشهور Charles Louis Hanon هانوالفرنسي 

Exercises، لونجو الإيطالي والمؤلف Alessandro Longo، تدريبات حوي يبعضها إلا أن 
 للوصول إلى ين المثابرة والوقت والجهد الكافيتطلبت إلى المضمون اللحني وتفتقرصماء 

 عليهم أداء ب وبالتالي يصعها، من الدارسين عنالعديد عزوف إلى ذلك يؤدي قدمستوى متقدم، و
 لذا فكرت الباحثة في وسيلة لتقديم هذه التقنيات بصورة مشوقة وجذابة من ، الصعبةالمؤلفات

 محمد الأجيال موسيقار على ختيار وقع الاوقدلغربية،  االتدريباتخلال دمج موسيقانا المصرية ب
 شملت ،)١(عبد الوهاب كفنان كبير له جهد غير مسبوق في مجال الموسيقى في العصر الحديث

  .  يتم تناول بعضها في الإطار التطبيقي بالبحث الحاليسوف متنوعةألحانه تقنيات عزفية 
  

   البحثمشكلة

الباحثة تساؤلات من الدارسين عن كيفية أداء بعض  وجدت مرحلة الدراسات العليا في
 لتقنية أداء التدريبات اعن عزوفهمالتقنيات التي تظهر في مقرراتهم لآلة البيانو، كما لاحظت 

 يؤثر على مستوى مما من وقت وجهد ومثابرة، ه تتطلبلما المرحلة لهذه المخصصة والمتقدمة
  .  المؤلفاتلهذه أدائهم

  

                                                 
 . جامعة أسيوط– كلية التربية النوعية - تخصص بيانو – مدرس دكتور بقسم التربية الموسيقية ∗

 .٩ ص ،١٩٩١ دار الشروق، الطبعة الأولى، القاهرة،، عبد الوهاب حياته وفنهمحمد:  الحفنيرتيبة )١(
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   البحثأهداف
من ) الماجستير والدكتوراة( مهارات دارسي آلة البيانو بالدراسات العليا بمرحلتيها يةتنم .١

 .هانو ولونجو: خلال تدريبات مبتكرة مقتبسة من التدريبات المتقدمة عند كلٍ من

  . الدارسينلجذب عبد الوهاب محمد ألحان ببعض الغربية التدريبات التقنية مزج .٢
   البحثأهمية

 مبتكرةإلى تنمية مهارات دارسي آلة البيانو من خلال تدريبات تقنية  أهمية البحث ترجع
  . من بعض ألحان محمد عبد الوهابمستمدة في صورة ألحان مصرية مشوقة وتقديمها

   البحثفروض

 : البحث أنيفترض

 فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الطلاب في اختبار قياس توجد .١
 .لصالح الاختبار البعدي" بعدي/القبلي"لبيانو المهارات العزفية على آلة ا

 في إقبال الطلاب على سهم محمد عبد الوهاب يألحان مع التدريبات التقنية الغربية مزج .٢
 .  بيانوأداء التدريبات وعاملاً أساسياً مرتبطاً بالأداء الجيد على آلة ال

   البحثإجراءات

 المنهج الذي وهو") ليل المحتوىتح(الوصفي :  الباحثة المنهجينإتبعت:  البحثمنهج .١
يحاول توضيح الإجابة على الظاهرة الخاصة بموضوع البحث ويشمل تحليل بياناتها وبيان 

والذي يتم فيه ملاحظة ) ذو المجموعة الواحدة( والمنهج التجريبي ،)١(االعلاقات بين مكوناته
غير الذي يحدث، إذا أداء المفحوصين قبل وبعد تطبيق متغير تجريبي، ثم يقاس مقدار الت

 . )۲(وجد تغير في أدائهم، وهو أفضل الوسائل كفاية في الوصول إلى معرفة موثوق به
 

                                                 
 الأنجلو المصرية،   ة مكتب ، التربوية والفنية  بحوث البحث والإحصاء وال   مناهج:  مختار، فؤاد أبو حطب    آمال )١(

 .١٠٣ ،١٠٢ ص ،١٩٩٠القاهرة 

 ،٢٠٠٣ اللبنانية، القـاهرة،     لمصرية الدار ا  ،ربوية والنفسية  المصطلحات الت  معجم:  شحاتة، وآخرون  حسن )۲(
  .٣٧٥، ٣٦١، ٣٦٠ص 
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 :  البحثعينة .٢

 :  بحثيةعينة •
 . من قبل الباحثةالمبتكرة التقنية التدريبات من مجموعة -
: أرقام هانو عند The Virtuoso Pianist الماهر العازف منتقاة من كتاب تدريبات -

)٥١- ٤٨ – ٥٢ - ٤٨.(  
 Tecnica/ الجزء الخامس /La Tecnica Pianistica  منتقاة من كتابتدريبات -

delle Ottave١٠( التقنية رقم -)١(تدريب رقم ) ٩(التقنية رقم :  عند لونجو وهم (
  ).٦(تدريب رقم ) ٨( رقم التقنية -)٥(تدريب رقم 

إنت -ودارت الأيام: (وهي ألحان للموسيقار محمد عبد الوهاب ثلاثة من مقتطفات ٦ -
 ). أغداً ألقاك-عمري

  : بشريةعينة •
 من ٢ –الماجستير من مرحلة ٢( العليا بالدراسات قصدية تتكون من أربعة طالبات عينة

 . جامعة أسيوط– التربية النوعية بكلية) الدكتوراةمرحلة 
   :البحث حدود .٣

 : خاصة بالعينةحدود
 . العشرينرنالق - الرومانتيكيالعصر: زمانية حدود •
 . مصر– إيطاليا –فرنسا :  مكانيةحدود •
 : خاصة بالبحثحدود
  ٢٠٢٠ - ٢٠١٩ عام:  زمانيةحدود •
 .جمهورية مصر العربية-أسيوط محافظة: ية مكانحدود •

 

  : البحثأدوات .٤
 ).عينة البحث( المبتكرة من قبل الباحثة للتدريبات الموسيقية المدونات •
 . من هانو ولونجوكلٍ لنتقاةالم للتدريبات الموسيقية المدونات •
 .الواهاب الموسيقية لمقتطفات من ألحان محمد عبد المدونات •
 . لكتابة النوت الموسيقية Encore الإلكترونيالبرنامج •
 من قبل رحة لقياس الأداء الفعلي على آلة البيانو للتدريبات التقنية المقت∗بعدي/قبلي إختبار •

 ) الباحثةإعداد. (الباحثة
 نحرافات الا،الإحصائية لتحليل النتائج من خلال حساب المتوسطات الحسابية المعاملات •

 .ودلالتها للفروق بين المتوسطات" ت" وقيمة ،المعيارية

                                                 
 ).١ (رقم البحث ملحق ∗
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   البحثمصطلحات

 خاصة بتعليم الطلبة الدارسين طرق العزف والغناء، كتب هي :Exerciseتدريبات /تمارين .١
عض الفقرات الموسيقية لتدريب الأصابع وتحوي عادة التمارين والسلالم والأربيجات وب

 .)١( الصعوبات في العزف والغناءتذليل وكيفية صعوبة، الغناء مع التدرج في الطرقو
 

 رياضية للأصابع يؤديها الدارس على البيانو كل يوم تمرينات هي :Technique التقنية .٢
 التي تختزن يحة الصحبعقل واعٍ وتركيزٍ تام لإكتساب المرونة والمهارات العضلية والذهنية

 . )۲(في اللاشعور حتى تصبح تلقائية
  

  . )٣("السهولة والدقة في إجراء عمل من الأعمال" في البحث تعني المهارة: Skill مهارة .٣

   المرتبطة بموضوع البحث الراهنبقة الساالدراسات
ü دراسات تناولت المؤلف الفرنسي تشارلز لويس هانو:  الأولالمحور. 

 لآلة البيانو في برنامج Hanonمدى الإستفادة من تقنيات هانون : ى بعنوان الأولالدراسة
 . ∗تجريبي مقترح لرفع مستوى أداء دارسي آلة القانون عند المبتدئين بدولة الكويت

 الدراسة إلى الاستفادة من تمارين تشارلز لويس هانو لآلة البيانو في وضع تدريبات هدفت
 العزف بكلتا –التبديل : (انون تحتوي على بعض التقنيات منهاتكنيكية مقترحة خاصة بآلة الق

، كما هدفت إلى رفع مستوى دارسي آلة القانون ) تعدد التصويت– الضغوط القوية ء أدا–اليدين 
لآلة البيانو وتخصيصها لآلة القانون، " هانو"من المبتدئين بدولة الكويت من خلال تطويع تمارين 

ة بشرية من طلاب الفرقة الرابعة من المرحلة الثانوية بمعهد  عينة البحث من عينتكونت
 وعينة بحثية تدريبات من كتاب تمارين هانو لآلة البيانو، ،الدراسات الموسيقية بدولة الكويت

                                                 
 المركز الثقافي القومي، وزارة الثقافـة، القـاهرة،         ، الأوبرا المصرية  دارالقاموس الموسيقي،   :  بيومي أحمد )١(

 .١٤٧ ص ،١٩٩٢

 ،١٩٩٧ كلية التربية الموسيقية، جامعة حلوان، القاهرة،        ،انو إلى عزف البي   الطريق:  هانم السيد محمد   نادرة )۲(
 .٢١ ص

   .٣٠٢ ص ،٢٠٠٣ ، سابقمرجع:  شحاتة، وآخرونحسن )٣(

رسالة ماجستير غير منشورة، تخصص وتريات، المعهد العالي للموسيقى العربيـة،           :  خضر حاجي علي   أيوب ∗
 .٢٠١٢القاهرة 
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 المنهج التجريبي ومنهج دراسة الحالة، وتوصل إلى وجود فروق ذات دلالة احثواتبع الب
 –التكنيك (البعدي في بنود الاختبار / الاختبار القبليإحصائية بين متوسط درجات الطلاب في

  . لصالح الاختبار البعدي مما يدل على أن هناك تطور في مستوى الأداء) القراءة الوهلية
   على الدراسة السابقةتعليق

الاستفادة من تدريبات هانو في تطوير : ( الدراسة السابقة مع البحث الحالي في كلٍ منتتفق
 –الآلة المراد تطوير الأداء عليها : ( معه في كلٍ منتختلف بينما ،)نهج المتبع الم–الأداء 

  ).المرحلة العمرية التي تكونت منها العينة البحثية
ü دراسات تناولت المؤلف الإيطالي أليساندرو لونجو:  الثانيالمحور.  
رابط في إحدى  في الأداء بين أسلوب العزف المتقطع والمتالتنوع:  الثانية بعنوانالدراسة •

  ∗)"أ(الجزء الأول "مؤلفات اليساندرو لونجو لتكنيك آلة البيانو 

 لونجو وأهم مؤلفاته، والوصول بطالب ليساندرو على أالتعرف إلى الدراسة هدفت
المرحلة الأولى إلى فهم وتمييز التنوع في الأداء بين أسلوب العزف المتقطع والمترابط 

لاليساندرو لونجو، وقد تكونت عينة " أ"السابعة من الجزء الأول للتمارين التي تحتويها الصفحة 
 احثة البتلتكنيك البيانو، واتبع" أ"البحث من عشرة تمارين بالصفحة السابعة من الجزء الأول 

 على بعض الجوانب من التعرف، وقد استطاعت الباحثة "تحليل المحتوى"المنهج الوصفي 
  .لبحثيفه، وتحقيق أهداف ا لونجو وأسلوب تألليساندرو أيةشخص

أليساندرو "تمرينات مبتكرة لآلة الكمان مستوحاة من تمرينات :  بعنوانالثالثة الدراسة •
  .∗∗لتكنيك البيانو" لونجو

 العزف على آلة الكمان كآلة ثانية لطالب قسم التربية تحسين الدراسة إلى هدفت
 عينة البحث من أربعة تمرينات من كتاب الموسيقية بكلية التربية الأساسية بدولة الكويت، تكونت

تحليل ( المنهج الوصفي احث وقد اتبع الب،1A( الجزء الأول –تكنيك البيانو لأليساندرو لونجو 

                                                 
، كليـة التربيـة     ١٣جلة علوم وفنـون الموسـيقى، المجلـد          منشور، م  ثبح:  السيد عزت محمد عزت    زينب ∗

  .٢٠٠٥الموسيقية، جامعة حلوان، القاهرة، أكتوبر 
الجزء الأول، كلية التربيـة     ) ١٩(بحث منشور، مجلة علوم وفنون الموسيقى، المجلد        :  حسن البلشوي  سلمان ∗∗

 .٢٠٠٩الموسيقية، جامعة حلوان، القاهرة، 
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 الكمان للإرتقاء آلة، وقد استطاع الباحث ابتكار تمارين تساهم في تحسين العزف على )المحتوى
  .بالذوق العام للتلاميذ والمجتمع الكويتي

   على الدراسات السابقةتعليق
 الاستفادة من كيفية حيث منهدف البحث : ( مع البحث الحالي في كلٍ منبقة الدراسات الساتتفق

 الخاصة بالأداء المتقطع والمترابط على آلة البيانو كما لونجوالتدريبات التقنية للمؤلف الإيطالي 
 علاج مشكلات – لونجودريبات  وابتكار تدريبات تقنية مستوحاة من ت–في الدراسة الثانية 

 مستوى التدريبات – العينة البشرية –المنهج المتبع : ( فيما بينها في كلٍ منتختلف بينما، )أدائية
 سلمان حسن باحث الآلة المراد تحسين الأداء عليها في الدراسة الثالثة لل-التقنية المنتقاة 

  ). البلشوي على آلة الكمان
  

ü تناولت موسيقار الأجيال محمد عبد الوهابدراسات :  الثالثالمحور.  
 

  ∗محمد عبد الوهاب في الموسيقى المصرية الحديثة:  بعنوانالرابعة الدراسة •
Muhammad ‘Abd al-Wahhab in modem Egyptian music 

 الدراسة إلى تناول جوانب التغيير والابتكار في موسيقى محمد عبد الوهاب مع هدفت
 الغربية على موسيقاه كمصدر رئيسي لإلهامه، كما تلقي الدراسة الضوء التركيز على التأثيرات

 التي اشتق أفكاره الموسيقية منها، تكونت عينة سيقىعلى مختلف الثقافات والفلسفات وأنواع المو
 استطاع الباحث وقد، )تحليل المحتوى( الباحث المنهج الوصفي واتبعالبحث من بعض أعماله، 

- اللحن-الأداء- مجموعات وتحليلها من حيث النصعةها زمنياً إلى أربتقسيم أعماله وترتيب
  . وأعمالهه كما استطاع الحصول على السيرة الذاتية من الملحن نفسوالنسيج،-القالب-الإيقاع

تدريبات لتحسين الأداء على آلة العود مستوحاة من بعض :  بعنوانالخامسة الدراسة •
  .∗∗الألحان الغنائية لمحمد عبد الوهاب

 الغنائية المشهورة لمحمد عبد لحان إلى التحليل العزفي لأجزاء من الأدراسة الهدفت
الوهاب وتوضيح الطرق الصحيحة لعزفها، وابتكار تدريبات لآلة العود مستوحاة من بعض 

                                                 
∗ Nabil Salim Azzam: University of California, Los Angeles, Ph.D, 1990. 

، كلية التربيـة الموسـيقية، جامعـة      ١٢بحث منشور، مجلة علوم الموسيقى، مجلد       :  محمد عبد الغني   نانيس ∗∗
 . ٢٠٠٥حلوان، القاهرة، 
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 عبد الوهاب محمدأجزاء لأعمال غنائية له، تكونت عينة البحث من أجزاء من بعض أعمال 
 المنهج احثة البواتبعت، ) ساكن قصادي– مضناك جفاه مرقده – عمري تنإ: (الغنائية مثل

 من خلال تحليلها لأجزاء من بعض الألحان الغنائية واستنتجت، )تحليل المحتوى(الوصفي 
 احتواءها آن واحد، وفي البنائي التركيب وعبقرية اللحن بساطة تتسم بأنهالمحمد عبد الوهاب 

لة العود، كما استطاعت ابتكار تدريبات مستوحاة من هذه الألحان  الخاصة بآالتقنياتعلى جميع 
  .ووجدت أنها تصلح لعلاج عدة مشكلات في أداء الطلاب على الآلة

   عام على الدراسات السابقةتعليق

من حيث : هدف البحث: ( منكلاً تناول في البحث الحالي مع الدراسات السابقة تتفق
 الغربية على قافاتاره في التجديد والابتكار وتأثير الث عبد الوهاب وأفكمحمدتناول حياة 

كما في الدراسة :  ابتكار تدريبات مستوحاة من بعض ألحان عبد الوهاب– أهم أعماله –موسيقاه
 دراسةفي :  العينة البحثية- أدائية ت علاج مشكلا– للباحثة نانيس محمد عبد الغني الخامسة
:  معاً في كلٍ منتختلف بينما ،")إنت عمري" موسيقى  والتي تناولت مقتطفات منفقط نانيس

 كإحدى المكونات نانيسبدراسة " إنت عمري" باستثناء موسيقى – العينة البحثية –المنهج المتبع (
  ).التي اشتملت عليها العينة

   : البحث من إطارينيتكون

  ).مد عبد الوهاب مح– لونجوأليساندرو -تشارلز لويس هانو : (حياة وأعمال كلاً من: ويشمل
    التطبيقيالإطار

  : التي اتبعتها الباحثة في كلٍ منالإجراءات ويشمل

  . العينة البحثية والبشريةاختيار

   العينةانتقاء أسباب

  . ابتكار التدريبات التقنية المقترحة، كذلك الإجراءات التي اتبعتها في تطبيق الجلساتخطوات
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   النظريالإطار: أولاً
  

 )١٩٠٠  - ١٨٢٠ (  Charles Louis Hanonانو  لويس هتشارلز .١

" الماهر البيانو عازف" له نُشر ، بشمال فرنسابقرية ،(1)١٨٢٠ عام مارس في هانو ولد
 أربعة أجزاء من طريقته في تدريس البيانو، الجزء الأول أحد وهو ١٨٧٤ مرة عام لأول

Elementary Method for the Pianoاصر الأساسية بالنوتة  يختص بتعليم المبتدئين العن
 قطعة نشرت لأول مرة ٥٠الموسيقية والإيقاع وبعض التقنيات العزفية، الجزء الثاني عبارة عن 

 أو الهارمونيكا ورغن من روائع جراند ماسترز للبيانو أو الأمقتطفات" بعنوان ١٨٧٢عام 
Extracts of the Masterpieces of the Grand Masters for Piano, Organ or 

Harmonium" بيتهوفن ودوسيك موزارت،" مجموعة متنوعة معظمها مقتبس من أعمال  وهي 
 وبالنسبة ، البيانو الماهر نفسهعازف الجزء الثالث فهو أما أخرى، وأعمال" والملحنين الآخرين

مختارات بسيطة " بجمع مقطوعات البيانو الأصلية له تحت عنوان هانو فيه قام فقدللجزء الأخير 
 عام ؛ أجزاء تم تأليف كل جزء ليكون درس محدد من العازف الماهر٤ مقطوعة في ٣١من 

 وفي نفس العام بباريس، الميدالية الفضية في المعرض العالمي على أعماله حصلت ١٨٧٨
رسمياً للتدريس في كونسرفتوار باريس وكونسرفتوار رويال "  البيانو الماهرعازف "مؤلفه إعتُمد

  . (2) تجاهلهاتم له من الأعمال والتمارين العديد فإن  ومع هذا،ببروكسل
  

  )١٩٤٥ – ١٨٦٤ (Alessandro Longo  لونجو أليساندرو .٢

، تلقى دروسه الأولى ١٨٦٤ ديسمبر عام ٣٠ في الإيطالية Amantea في مدينة أمانتيا ولد
وسيقي،  البيانو والمؤلف المعازف Achille Longoلآلة البيانو على يد والده أشيل لونجو 

 حيث درس البيانو على يد بنيامينو ١٨٧٨ عام Naplesالتحق بمعهد كونسيرفتوار نابلس 
 ،Paolo Serrao ودرس التأليف والأورغن على يد باولو سيراو ،Beniamino Cesiشيزي 

 بموسيقى دومنيكو هتمامه اأدى سبق، مما في كلٍ بلومات د٣ حصل على ١٨٨٥وفي عام 
 تأسيس جمعية دومنيكو سكارلاتي في نابولي عام إلى Domenico Scarlattiسكارلاتي 

                                                 
(1) Nicolas Slonimsky: Baker's Biographical Dictionary of Musicians, fifth edition, G .SCHIRMER, 

New York, Copyright 1958, p: 654. 
(2) Adams & Others: The Man behind the Virtuoso Pianist, Notes from a musician's journal, American 

Music Teacher, Jun/Jul 2009, Vol: 58, p: 18 : 21. 
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 ، في أكاديمية بونتانيانا والجمعية الملكية للآثار والآداب والفنون الجميلةواً عضعين، ١٨٩٣
 على ميدالية ذهبية في مؤتمر تاريخ الموسيقى الذي عقد في معرض باريس عن مؤلفاته وحصل

انو وطرق تدريسها، كما أسس مجلة فن البيانو التي استمرت حتى التعليمية والتكنيكية لآلة البي
 بين أسلوب موسيقى الآلات يجمعوامؤلفة وصفوا بأنهم ) ٣٠٠ (ن، ألف أكثر م١٩٢٦عام 

والسويتات لمختلف -الوتريات-مؤلفات لآلة البيانو: الألماني وخصائص الغناء الإيطالي يشملوا
  .(1)الآلات

  )١٩٩١ – ١٩١٠( عبد الوهاب محمد .٣

 في حارة ١٩١٠ مارس عام ١٣ محمد عبد الوهاب محمد أبو عيسى الشعراني في ولد
 الموسيقي العربي عند بداية تراث نشأ في ظلال ال،)۲( باب الشعرية بالقاهرةحيبرجوان، 

 لعب دوراً كبيراً في تطوير الموسيقى العربية، وقد ،)٣(ظهوره وتألقه في مطلع القرن العشرين
هل حياته الفنية أن هناك هوة سحيقة تفصل بين الموسيقى العربية التي يعشقها لاحظ في مست

 إليها الطبقات العليا وحدها، تستمعالسواد الأعظم من الشعب وبين الموسيقى الكلاسيكية التي 
 فقد بدأ يدخل هذه الأنغام تدريجياً في موسيقاه لابتكاروحيث كان بطبيعته يميل إلى التجديد وا

 التي جماهيرأن يجذب إليه الآذان التي اعتادت الأنغام الغربية دون أن يبعد عنه آذان ال واستطاع
  .)٤(ألفت الطرب التقليدي

 هذا الفنان العملاق، شهدت السنوات الأخيرة في الغرب اهتماماً شديداً وشغفاً سة دراوفي
ة الكثيرة التي يتقدم بها زائداً بالموسيقى والغناء العربي وليس أدل على هذا من الرسائل العلمي

 قدم تقنيات حيث ،)٥(الباحثون إلى جامعات أوروبا وأمريكا للحصول على درجات علمية عليا
   . والحلياتكالقفزات بها ألحانه أثرى في موسيقاه مختلفة

                                                 
(1) Stanley Sadie: The New Grove Dictionary of Music and Musicians, Oxford University press, New 

York, 2001, second edition, vol: 15, p: 169. 

 والغنـاء،   ن سبعون عاماً من الإبداع والتأليف الموسيقي والتلحـي         عبد الوهاب  محمد:  حليم ميخائيل  إدوارد )۲(
 .١٩ ص ،٢٠٠٢مكتبة مدبولي، الطبعة الأولى، القاهرة 

 .٥٠٠ ،٤٩٩ سابق، ص جعمر:  مختار، فؤاد أبو حطبآمال )٣(

 موسوعة أعلام الموسيقى العربية، دار الشروق، الكتاب الأول من          ، كلثوم أم:  فتح االله، محمود كامل    إيزيس )٤(
 .١٣٠ ص ،٢٠٠٨ الطبعة الثانية، القاهرة، ،أعمال أم كلثوم

 .١٨ ص ، سابقمرجع:  حليم ميخائيلإدوارد )٥(
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   التطبيقيالإطار: ثانياً
  :ن التي اتبعتها في كلٍ مالإجراءات الإطار الباحثة في هذا تقدم

  ينة  العاختيار

إثنتان من طالبات مرحلة ( والدكتوراة مرحلتي الماجستير طالبات من أربعة اختيار تم
 إثنتان من طالبات مرحلة –" م"الماجستير ويشار إلى مسمى المرحلة في البحث الحالي بالرمز 

 جامعة أسيوط، تم – بكلية التربية النوعية "د" إلى مسمى المرحلة بالرمز شارالدكتوراة وي
 وهيارهم طبقاً لرغبتهم في أداء التدريبات خاصةً بعد التعرف على الفكرة التي تتضمنها اختي

 ).هانو ولونجو: (مزج لألحان محمد عبد الوهاب بالتدريبات التقنية لكلٍ من

   إنتقاء العينةأسباب

 في المراحل الدراسية المبكرة كمرحلة نه خلال قيام الباحثة بالتدريس لاحظت أمن .١
وس العديد من الطلاب لا يقبلون على التدريبات التقنية ويتطلعون إلى دراسة البكالوري

 أنها كماالمؤلفات ذات المضمون اللحني فقط، لما تتطلبه هذه التدريبات من وقت وجهد، 
 دارس والدكتوراة يجد الكالماجستير مراحل دراسية متقدمة وفي ،تخلو من المضمون اللحني

 كافٍ من بشكل لم يتدرب عليها متقدمة على مهارات عزفية وييحتنفسه أمام منهج دراسي 
 بشكل خاطئ، كما أنه بأدائها يقوم لذا فإنه ، خاصةً المتصلةات الثالثاءقبل مثل مهارة أد

يواجه بعض التقنيات التي تشتمل عليها بعض المؤلفات مثل الصوناتات المقررة في مرحلتي 
 الأوكتافات المتصلة مثل صحيح بشكل أدائها يستطيعالماجستير والدكتوراة والتي لا 

 . بإصبعين أو بثلاثة أصابع، وغير ذلك من التقنيات

تم ) أغداً ألقاك-إنت عمري-ودارت الأيام( للموسيقار محمد عبد الواهاب مميزة ألحان ثلاثة .٢
 دوتعتم ، مع ما قدمه لنا كلٍ من هانو ولونجومشتركة عزفية تقنيات على لاحتوائهماختيارهم 

 ).القفزات –التدرجات السلمية: (هما نوعين أساسيين من الأداء على الألحان هذه

  )عينة البحث( ابتكار التدريبات التقنية المقترحة خطوات

، وذلك نظراً )وكتافاتالأ-السادسات-ثالثاتال: (هم أساسية وتقنيات بثلاث كل لحن يؤدى أن .١
ر والدكتوراة لهذه التقنيات، ولتعدد تساؤلات  مقرر البيانو بمرحلتي الماجستيمؤلفاتلاحتواء 

 .الدارسين عن كيفية أداءها
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 مترابط أو ،Non-Legato أو Staccato إما منفصل بشكل الثلاث التقنيات تؤدى أن .٢
Legato النحو التاليعلى  : 

 .، أو متصل)Non-Legato أو Staccato( تؤدى إما بشكل منفصل :الثالثات •

 ).Non-Legato أو Staccato(التدريبات بشكل منفصل  تؤدى في جميع :السادسات •

 مترابط(، أو )Non-Legato أو Staccato منفصل (إما بشكل تؤدى :الأوكتافات •
 ").الخامس-الرابع-الثالث"أو بثلاثة أصابع " الخامس-الرابع "بإصبعين

 الأصلية بها  في المدونةابتها مدونة في سلم دو الكبير بالرغم من كتالمبتكرة التدريبات جميع .٣
 . في سلالم أخرى وذلك لتسهيل أداءها على الدارسين

 التدريبات بطريقة مختصرة بحيث تبدأ المازورة الأولى من كل تدريب بتدوين اللحن كُتبت .٤
 تليها المازورة الثانية مدون بها - فيما عدا اللحن الأخير-) دو (نغمةالأساسي للتقنية من 

 صعوداً، ثم المازورة الثالثة مدون بها نهاية اللحن الصاعد، سهم يشير إلى التدرج في اللحن
ثم المازورة الرابعة مدون بها بداية اللحن الهابط، تليها المازورة الخامسة مدون بها سهم 

 إلى التدرج في الهبوط، وأخيراً المازورة السادسة مدون بها نهاية اللحن الهابط وهي ريشي
 .تمثل نهاية التدريب

 المازورة فياتبعت الباحثة أسلوب هانو ولونجو في كتابة ترقيم الأصابع : صابع الأترقيم .٥
 استخدام نفس الترقيم في كافة الموازير بيتَّبع أن علىالأولى فقط أو على جزء منها 

 .Simileالاختصار 

 وكتبت محمد عبد الوهاب في صورة تدريبات متقدمة ألحان مقتطفات من ٦ عدد توظيف تم .٦
 ).لونجو وهانو: (ب كتابة كلٍ من أسلوبنفس

 . الدارسين على تنمية مهاراتهمتعين تمهيدية تدريبات كبالبحث هانو ولونجو تدريبات وردت .٧

  :  الجلساتتطبيق

عينة ( بعض التدريبات المبتكرة باستخدامبعدي / الباحثة بإعداد الاختبار القبليقامت
 آلة على العزفية المنتقاة وكيفية أدائها  معرفة الطالبات بالتقنياتمدى لقياس، وذلك )البحث
  : النحو التاليعلى ، تطبيق جلسات فردية في زمن نصف ساعة لكل طالبةتم ثم ومن ،البيانو
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   الأولىالجلسة

  . المقترحة على آلة البيانوريبات تطبيق الاختبار القبلي لأداء التد: الجلسةهدف

 :  التعليميةالمواقف

 .  الأولىللمرة دريباتللت وهلية بالعين قراءة •

 .تقريباً ) دقيقة١٥( بالأداء على البيانو للمرة الثانية في زمن قراءة •

  . تقريباً لكل طالبة)  دقيقة٣٠(بعدي في زمن / الاختبار القبليتطبيق تم : سير الجلسةخطوات

  عام على الجلسةتعليق

  :ت الباحثة ما يلي خلال قراءة الطالبات للتدريبات وأداءهم على آلة البيانو وجدمن

 التدريب على أي من التقنيات الأساسية الثلاث نلم يسبق له) د٣ ،م٢ ،م١ (الطالبات •
  ).الثالثات المترابطة-السادسات-الأوكتافات(

الثالثات -الأوكتافات المترابطة: (لم يسبق لها التدريب على كلٍ من): د٤( رقم طالبة •
 ). المترابطة

   الثانيةالجلسة
 

 – السادسات –الثالثات ( على كيفية أداء التقنيات الثلاث الأساسية التعرف : الجلسةهدف
  ).الأوكتافات
 – السادسات –الثالثات ( الثلاث الأساسية تقنيات أداء الكيفية على التدريب:  التعليميالموقف

  ).الأوكتافات
   سير الجلسةخوات

 ،عند هانو) ٧٩(ص ) ٤٨( خلال تمرين رقم من لثالثات تقنية أداء اعلى التدريب •
 :والشكل التالي يوضح ذلك
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  يوضح التدريب التمهيدي الثالث للثالثات عند هانو) ١( رقم شكل
  

   لأداء الثالثاتالمقترحة العزفية الإرشادات
 

 . جميع النغمات بشكل متساوٍ وواضح للغاية وبتأنٍ وبطءأداء -
 .ى أخرى إلا بعد إتقانها في السرعة، على ألا يتم الانتقال من سرعة إلالتدرج -

 ،عند هانو) ٨٠(ص ) ٤٨ (رقم تقنية أداء السادسات من خلال تمرين على التدريب •
 :والشكل التالي يوضح ذلك
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  يوضح التدريب التمهيدي الثاني للسادسات عند هانو) ٢( رقم شكل
  

  :  السادساتلأداء العزفية المقترحة الإرشادات

 والأصابع ثابتة دون تصلب مع رفع ، حالة إسترخاءيوف ين مرنالرسغان يكون أن •
 تكرار الأربعة موازير الأولى حتى يتم الحصول على ويتم  جيداً بعد كل طرقة،الرسغان
 . مرنة ثم يكمل الدارس بقية التدريبرسغحركة 

 ، هانوعند) ٤٨(ص ) ٥١ (رقم تقنية أداء الأوكتافات من خلال تمرين على التدريب •
  : يوضح ذلكوالشكل التالي
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  يوضح التدريب التمهيدي الأول للأوكتافات عند هانو) ٣( رقم شكل

  

   : الأوكتافاتلأداء العزفية المقترحة الإرشادات

 والأصابع غير المشغولة ، دون تصلبمرنان كلتا اليدين في والأصابع الرسغ يكون أن
للحن الصاعد حتى يتثنى ضبط  مع تكرار الموازير ذات الاً،بالأداء تأخذ موضعاً مستديراً قلي

 بشكل جيد، ثم استكمال التدريب دون انقطاع، وعند الشعور بإرهاق الرسغين تتم الرسغحركة 
 .العودة للبطء حتى يزول الإرهاق

 الطالبات جميعهن أداء التدريبات الثلاثة بعد اتباع استطاعت:  عام على الجلسةتعليق
  .ت التدريب العزفية المقترحة وتكرار مرارشاداتالإ

   الثالثةالجلسة

-السادسات-الثالثات (الأساسية التدريب على اللحن الأول بتقنياته الثلاث : الجلسةهدف
  .)الأوكتافات
 على أداء تسلسل نغمي لأربع نغمات صعوداً وهبوطاً أداءاً متقطعاً التدريب:  التعليميالموقف

Staccato خلال تدريبات من )الأوكتافات-دساتالسا-الثالثات: ( الثلاث الأساسيةبالتقنيات 
  . اللحن الأولعلىمبتكرة 

  
  يوضح المدونة الموسيقية للحن الأول) ٤( رقم شكل
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   البنائي للحن الأولالتحليل

  مونولوج: القالب        ودارت الأيام :  المؤلفةعنوان

  حر: الميزان        سلم صول الصغير: التونالية

زورة واحدة في إفتتاحية العمل، يتكون من تسلسل  حر من مالحن:  اللحن الأولصياغة وصف
نغمي لأربع نغمات سريعة وهابطة تبدأ بنغمة سي بيمول إلى نغمة فا دييز في إيقاع الدوبل 

  .Legatoكروش، ويستقر اللحن على نغمة صول في إيقاع البلانش في حركة لحنية متصلة 
  : على ما يليالتدريب تم:  سير الجلسةخطوات

  

   اللحن الأولعلى Staccatoللثالثات المتقطعة ) ٣(رح رقم  مقتتدريب •

  
 للثالثات على اللحن الأول) ١(يوضح مقترح تدريب رقم ) ٥( رقم شكل

 

   اللحن الأولعلى Staccato المتقطعة سادساتلل) ٢( مقترح رقم تدريب •

  
  للسادسات على اللحن الأول) ٢(يوضح تدريب مقترح رقم ) ٦( رقم شكل
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   اللحن الأولعلى Staccatoللأوكتافات المتقطعة ) ١(ترح رقم  مقتدريب •

  
   على اللحن الأولتللأوكتافا) ٣(يوضح تدريب مقترح رقم ) ٧( رقم شكل

  

  

   العزفية المقترحةالإرشادات

  .  التدريبات بالعين للمرة الأولىقراءة .١
 . بترقيم الأصابع المحدد في جميع التدريباتالإلتزام .٢

 أكثر، ثم تكرار وب يمكن للدارس تكرار المازورة الأولى مرتين أ بداية كل تدريفي .٣
المازورتين الأولى والثانية على التوالي حتى يتثنى إتقان المهارة، ويكمل الدارس بقية 

 .التدريب
 تمرين بين التوقف عن العزف لفترة قصيرة ينبغي بتعب أو شد عضلي س الإحساعند .٤

 .وآخر
  ة الثانيالجلسة عام على تعليق
وجدت الطالبة صعوبة في ضبط مسافات الأوكتافات والسادسات ): م١( رقم طالبة •

 كما – المقترحة التدريبات الأصابع أثناء أداء التدريبات التمهيدية وبين فيماوالثالثات 
وجدت صعوبة في أداء الأكتافات بالإصبعين الأول والخامس في اليدين وذلك لتفضيل 

لرابع، وأمكن التغلب على الصعوبة بمتابعة الباحثة للطالبة الأداء بالإصبعين الأول وا
 .باستمرار والتنبيه عليها عند السهو والخطأ

 . أداء التدريبات التمهيدية المقترحة بشكل جيدالطالبةاستطاعت ): م٢( رقم طالبة •
 بينما وجدت -أدت التدريبات التمهيدية والتدريبات المقترحة بشكل جيد): د٣( رقم طالبة •

عوبة في أداء السادسات بالإصبعين الأول والخامس باليد اليمنى وذلك لتفضيل الأداء ص
بالإصبعين الأول والرابع، وأمكن التغلب على الصعوبة بمتابعة الباحثة للطالبة باستمرار 

 . والخطألسهووالتنبيه لها عند ا
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  .ممتازنحو  علىأدت التدريبات التمهيدية والتدريبات المقترحة ): د٤( رقم طالبة •
  الرابعة الجلسة

  . التدريب على اللحن الثاني بتقنياته الثلاث الأساسية: الجلسةهدف

 بالثالثاتأداء نغمتين متكررتين أداءاً متصلاً بالأوكتافات ومنفصلاً :  التعليميالموقف
  . اللحن الثانيعلى خلال تدريبات مبتكرة من والسادسات

  
  

  يقية للحن الثاني المدونة الموسيوضح) ٨( رقم شكل

   البنائي للحن الثانيالتحليل

  مونولوج: القالب        إنت عمري :  المؤلفةعنوان

  ثنائي بسيط: الميزان          سلم فا الكبير: التونالية
تتكرران على مدى ) فا-مي( بسيط يتكون من نغمتين لحن:  اللحن الثانيصياغة وصف

  . بإيقاعات مختلفةمازورتين
  : على ما يليلتدريبا:  سير الجلسةخطوات

   اللحن الثانيعلى Non-Legato المنفصلةللثالثات ) ١( مقترح رقم تدريب •

 
 للثالثات المنفصلة على اللحن الثاني) ١(يوضح مقترح تدريب رقم ) ٩( رقم شكل
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   اللحن الثانيعلى Non-Legato للسادسات المنفصلة) ٢( مقترح رقم تدريب •

  
 للسادسات المنفصلة على اللحن الثاني) ٢(رح رقم يوضح تدريب مقت) ١٠( رقم شكل

 الرابع والخامس بإصبعين Legatoللأوكتافات المتصلة ) ٣( مقترح رقم تدريب •
   اللحن الثانيعلىباليدين 

  
   المتصلة على اللحن الثانياتللأوكتاف) ٣(يوضح تدريب مقترح رقم ) ١١( رقم شكل
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  المقترحة العزفية الإرشادات

 المقترحة بترابط الإصبعين الرابع والخامس التدريبات أداء في بةو وجود صععند .١
من ) ٣(ص ) ١(تدريب رقم ) ٩( اليدين يمكن الإستعانة أولاً بالتقنية رقم في بالأوكتافات

  :كتاب لونجو، والشكل التالي يوضح ذلك

  
  

  يوضح تدريب تمهيدي للأوكتافات المترابطة بإصبعين عند لونجو) ١٢( رقم شكل
  

 حركة خفيفة يتحرك حيثالساعد : ( على الأوكتافات يلزم حركة مزدوجة لكلٍ منلتدريبل .٢
 حركة واحدة لأعلى شبه دائرية وحركة واحدة مباشرة تحرك حيث يوالرسغ –لأعلى 
 ). على النغمة التالية لضبط مسافة الثانية بالأوكتافاتلأسفل وموجهة

 ،Non-Legato منفصلاً أداءاً يؤديان) ات والثالثلسادساتل( الثاني والثالث التدريبان .٣
 :ويتطلب ذلك ما يلي

 . اليدين بشكل صحيحإستدارة •

 . الأصابع من لوحة المفاتيحقرب •

  . النغمات بمقدار ثلاثة أرباع زمن كل علامة إيقاعيةإطالة •
  ة عام على الجلسة الثالثتعليق

تكرار أداء التدريبات  أداء تطلب مما الأداء صعوبة في الطالبة وجدت): م١( رقم طالبة •
  .المقترحة لكل صعوبة والتدرج في السرعة، وتدريب كل يد على حدى

 صعوبة في أداء الأوكتافات المتصلة بالإصبعين الرابع الطالبةوجدت ): م٢( رقم طالبة •
  .لونجووالخامس باليدين وأمكن التغلب عليها قليلاً من خلال التدريب التمهيدي عند 
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 الرابع الإصبعيندت الطالبة صعوبة في أداء الأوكتافات المتصلة بوج): د٣( رقم طالبة •
والخامس باليدين، وبإصرارها على الوصول إلى أداء التقنية على نحو صحيح استطاعت 

  .أداء التدريب على الأوكتافات بشكل جيد
ة  بالإرشادات العزفية المقترحة، استطاعت الطالبوالالتزامبعد التدريب ): د٤( رقم طالبة •

  .أداء التدريبات على نحو ممتاز
  الخامسة الجلسة

  . التدريب على اللحن الثالث بتقنياته الثلاث الأساسية: الجلسةهدف

 السادسات أداء ، أصابع في الثالثاتبخمسة على أداء نغمات متصلة التدريب:  التعليميالموقف
ت مبتكرة على اللحن  من خلال تدريبابالأوكتافات اليدين في أصابع ثلاثة و،بشكل منفصل

  .الثالث
  

  
  

  يوضح المدونة الموسيقية للحن الثالث) ١٣( رقم شكل
  

   للحن الثالثالبنائي التحليل

  مونولوج: القالب        إنت عمري :  المؤلفةعنوان

  ثنائي بسيط: الميزان          سلم فا كبير: التونالية

سل نغمي بطئ صاعد  لحن قصير من مازورتين يتكون من تسل: اللحن الثالثصياغة وصف
  ).لا(ويرتكز على نغمة ) صول(حت نغمة 
  : على ما يليالتدريب:  سير الجلسةخطوات
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  على اللحن الثالثLegato المتصلة للثالثات) ١ (رقم مقترح تدريب •
 

  
  

  للثالثات المتصلة على اللحن الثالث) ١ (ميوضح تدريب مقترح رق) ١٤( رقم شكل
  اللحن الثالثعلى Non-Legato لمنفصلةسات اللساد) ٢( مقترح رقم تدريب •

  
  للسادسات المنفصلة على اللحن الثالث) ٢(يوضح مقترح تدريب رقم ) ١٥( رقم شكل
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باليدين ) الخامس-الرابع-الثالث(للأوكتافات المتصلة بثلاثة أصابع ) ٣( مقترح رقم تدريب •
  على اللحن الثالث

  

  للأوكتافات المتصلة بثلاثة أصابع على اللحن الثالث) ٣(يوضح تدريب مقترح رقم ) ١٦( رقم شكل
  

   العزفية المقترحةالإرشادات

  : الثالثاتلأداء .١

 وبطء، ويتم أداء جميع النغمات بتأنٍ اللحن في الثالثات باتصال كامل للنغمات، يؤدى •
 . وبشكل واضح للغايةلتساويبا

 ينبغي رفع الإصبعين )٣( أداء الثالثات المتصلة بالتدريب المقترح رقم لتسهيل •
باليد اليسرى، ثم رفع الأصابع ) الخامس والثالث(باليد اليمنى و) الأول والثالث(

باليد ) الرابع والثاني(باليد اليمنى، و) الثاني والرابع: (التالية لهم في الأداء عالياً وهم
الية،  ذلك بالأصابع التكرراليسرى ثم السقوط بهما في نفس الوقت وبنفس القوة، ويت

 .حيث أن رفع الأصابع عالياً يفيد في إسقاطهما في نفس الوقت وبالقوة المطلوبة

 في أداء التدريب المقترح للثالثات المتصلة يمكن الاستعانة وبة وجود صععند •
 :عند هانو، والشكل التالي يوضح ذلك) ٨٧(ص ) ٥٢(بالتقنية رقم 
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  مترابطة عند هانويوضح تدريب تمهيدي للثالثات ال) ١٧( رقم شكل
  

 .Non-Legato يؤدى اللحن في السادسات بإنفصال كامل للنغمات : السادساتلأداء .٢

 ترابط اللحن في النصف الثاني من كل مازورة بثلاثة أصابع يلزم :تافات الأوكلأداء .٣
 ،باليد اليسرى) الرابع-الخامس-الرابع-الثالث(باليد اليمنى، ) الرابع-الثالث-الرابع-الخامس(
 رقم التقنية التمهيدي لجزء من بالتمرينعند وجود صعوبة في الأداء يمكن الإستعانة أولاً و
 :عند لونجو) ٤(ص ) ٥(تدريب رقم ) ١٠(
 

  
  

   الأوكتافات المتصلة بثلاثة أصابع لأداء) ١ (رقميوضح تمرين تمهيدي ) ١٨( رقم تمرين

  : التالي يوضح ذلكوالشكلجو، عند لون) ٤(ص ) ٥(تدريب رقم ) ١٠( رقم التقنية: ثانياً

  
   بثلاثة أصابع عند لونجوالمتصلة للأوكتافات) ٢ (رقميوضح تدريب تمهيدي ) ١٩( رقم شكل
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   الرابعةسة عام على الجلتعليق

 صعوبة في أداء النغمات بشكل الطالبةعند أداء الأوكتافات وجدت ): م١( رقم طالبة •
  : الخطوات التاليةاتباعخلال مترابط، وأمكن التغلب على هذه الصعوبة من 

 ينبغي تثبيت النغمة   اليمنىباليد إلى أنه عند الانتقال من نغمة إلى أخرى الطالبة توجيه •
المراد الانتقال منها بالإصبع الرابع فقط ثم رفع الرسغ لأعلى بحركة شبه دائرية 

 النغمة المراد  فإنه ينبغي تثبيت اليسرىاليدوالتوجه إلى النغمة التالية مباشرة، أما 
 عظمةالانتقال منها بالإصبع الخامس مع فتح تحريك الساعد وحتى الأصابع بحيث تعلو 

 تفتح الكف زاوية حادة، مع شد أصابع اليد وكذلك Ulna الزند عظمة Radiusالكعبرة 
  .اليسرى ثم السقوط بقوة على النغمة التالية بالإصبعين الرابع والأول

 أمكن التغلب عليها من خلال الالتزام ، صعوبةًالطالبة وجدت تصلةالم أداء الثالثات عند •
بالإرشادات العزفية المقترحة وخاصة رفع الأصابع لأعلى مع الطرق بقوة على 

 .النغمات
 . بين اليدينوالجمع كل يد على حدى، تدريب والثالثات المتصلة الأوكتافات أداء تطلب •

  .قان المهارة ببطء دون التدرج في السرعة لإتالتدريب •
الثالثات ( صعوبة عند أداء التدريبات الخاصة بالتقنيات الطالبة وجدت): م٢( رقم طالبة •

 بالإرشادات العزفية المقترحة لتزام للتدريب ببطء، والإهاوبعد توجيه) والسادسات
  .استطاعت أداء التدريبات بشكل جيد

الثالثات (الخاصة بتقنيات  صعوبة في أداء التدريبات الطالبةوجدت ): د٣( رقم طالبة •
 إلى تدريب اليد اليسرى وببطء، ومع هاباليد اليسرى ما تطلب توجيه) والأوكتافات

  . بالإرشادات العزفية المقترحة استطاعت أداء التدريبات بشكل جيدالإلتزام
 معوجدت الباحثة صعوبة في أداء اللحن بالأوكتافات بشكل متصل، و): د٤( رقم طالبة •

 . العزفية المقترحة استطاعت أداء التدريبات بشكل جيدشاداتالإرالالتزام ب
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  السادسة الجلسة

  . التدريب على اللحن الرابع بتقنياته الثلاث الأساسية: الجلسةهدف

  . الرابعنالتدريب على أداء قفزة الثالثة من خلال تدريبات مبتكرة على اللح:  التعليميالموقف

  
  

   الرابعلحن الموسيقية ليوضح المدونة) ٢٠( رقم شكل

   البنائي للحن الرابعالتحليل

    قصيدة: القالب          ألقاكأغداً :  المؤلفةعنوان

  رباعي بسيط: الميزان          سلم صول الكبير: التونالية

) ٢، ١( لحن بطئ يعتمد على قفزة الثالثة في المازورتين : اللحن الرابعصياغة وصف
على مدى ) ٢،١٣(والصاعدة كما في م ) ٣،٢٢( كما في م والتدرجات السلمية القصيرة الهابطة

  .ثلاث نغمات
  : على ما يليالتدريب:  سير الجلسةخطوات

   على اللحن الرابعNon-Legatoللثالثات المنفصلة ) ١( مقترح رقم تدريب •

  
  للثالثات المنفصلة على اللحن الرابع) ١(يوضح تدريب مقترح رقم ) ٢١( رقم شكل

 



www.manaraa.com

–– 

)١٢٠٧(

   على اللحن الرابعNon-Legatoللسادسات المنفصلة ) ٢(م  مقترح رقتدريب •

  
  للسادسات المنفصلة على اللحن الرابع) ٢(يوضح تدريب مقترح رقم ) ٢٢( رقم شكل

   اللحن الرابععلى Non-Legatoللأوكتافات المنفصلة ) ٣( مقترح رقم تدريب •

 
  على اللحن الرابعللأوكتافات المتصلة ) ٣(يوضح تدريب مقترح رقم ) ٢٣( رقم شكل

  المقترحة العزفية الإرشادات

 . اليدين عند أداء الثالثات والسادساتإستدارة .١

 . مع التوجيه الجيد للأصابع، الذراعان لأعلى عند أداء قفزة الثالثةرفع .٢

 . تسبق العين حركة اليدأن .٣
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 . تكون قوة لمس النغمات متساويةأن .٤

 ثم استكمال بقية لمهارة،م إتقان ا تكرار المازورة الأولى عدة مرات حتى يتيمكن .٥
 المقترح لقفزة الثالثة بالأوكتافات التدريبالتدريب، وعند وجود صعوبة في أداء في 

: من كتاب لونجو) ٣(ص ) ٦(تدريب رقم ) ٨(اليدين يمكن الإستعانة أولاً بالتقنية رقم 
  :والشكل التالي يوضح ذلك

  
  فزة الثالثة بالأوكتافات عند لونجويوضح تدريب تمهيدي لتقنية ق) ٢٤( رقم شكل

   عام على الجلسة الخامسةتعليق

 صعوبة في أداء قفزة الثالثة بالتقنيات الثلاث الأساسية الطالبة وجدت): م١( رقم طالبة •
 التدريب، تكرار وأمكن التغلب على هذه الصعوبة من خلال اليدين، حيث شكل من

  .ى حدى وبكل يد على حدىوإبطاء السرعة، والتدريب على كل مازورة عل
 صعوبة في أداء قفزة الثالثة بالسادسات نظراً لاختلاف الطالبةوجدت ): م٢( رقم طالبة •

 المحافظة على مسافة ضرورة الأول باليدين، مما تطلب توجيهها إلى بعالنغمات في الإص
ديان  اليدين وتؤبين المحصورة للمسافةالسادسة بين الأصابع في كل يد، وتوجيه العين 

  .بالإصبعين الأول
 صعوبة في أداء قفزة الثالثة بالتقنيات الثلاثة من حيث الطالبةوجدت ): د٣( رقم طالبة •

 الذي المستوى اليدين حتى رفع إلى هاضرورة رفع اليدين لأعلى، مما تطلب توجيه
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لى  عالطرق، مع )حامل النوتة الموسيقية(تتقارب فيه اليدين مع المسطرة المثبة بالبيانو 
  .النغمات في حركة إسقاط وارتداد تشبه حركة الكرة

 أداء التدريبات على نحو جيد بعد الالتزام بالإرشادات الطالبةاستطاعت ): د٤( رقم طالبة •
  .العزفية المقترحة

  السابعة الجلسة

  . التدريب على اللحن الخامس بتقنياته الثلاث الأساسية: الجلسةهدف

 على اللحن تكرةى أداء قفزة السادسة من خلال تدريبات مبالتدريب عل:  التعليميالموقف
  .الخامس

  

  
  يوضح المدونة الموسيقية للحن الخامس) ٢٥( رقم شكل

  

  

   البنائي للحن الخامسالتحليل

    قصيدة: القالب          أغداً ألقاك:  المؤلفةعنوان

  رباعي بسيط: الميزان          سلم صول الكبير: التونالية
  

 لحن سريع من مازورة واحدة يؤدى بنشاط، يبدأ بقفزة السادسة :لخامس اللحن اصياغة وصف
في إيقاع التريبل كروش، يليها قفزة الثالثة الهابطة إلى ) فا(إلى نغمة ) لا(الصاعدة من نغمة 

، )دو(يليها قفزة ثالثة هابطة إلى نغمة ) مي( ثم يصعد اللحن بعد كامل إلى نغمة ،)رى(نغمة 
  ).لا( سلمي هابط مرتكزاً على نغمة وينتهي اللحن بتدرج
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  : على ما يليالتدريب:  سير الجلسةخطوات

 على Staccatoلقفزة السادسة بالثالثات المتقطعة ) ١( تمهيدي مقترح رقم تدريب •
 اللحن الخامس

  
  لقفزة الثالثة بالثالثات المتقطعة ) ١(يوضح تدريب تمهيدي مقترح رقم ) ٢٦( رقم شكل

 على Staccatoلقفزة السادسة بالثالثات المتقطعة ) ٢(ترح رقم  تمهيدي مقتدريب •
 اللحن الخامس

  
  لقفزة السادسة بالثالثات المتقطعة) ٢(يوضح تدريب تمهيدي مقترح رقم ) ٢٧( رقم شكل

 Staccatoعلى اللحن الأساسي بالثالثات المتقطعة ) ١( رقم مقترح أساسي تدريب •
 على اللحن الخامس

  
  للثالثات المتقطعة على اللحن الخامس) ١( رقم مقترح أساسيوضح تدريب ي) ٢٨( رقم شكل
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 على Staccatoلقفزة السادسة بالسادسات المتقطعة ) ١( تمهيدي مقترح رقم تدريب •
 اللحن الخامس

شك
  لقفزة السادسة بالسادسات المتقطعة ) ١(يوضح تدريب تمهيدي مقترح رقم ) ٢٩( رقم ل

 على Staccatoلقفزة السادسة بالسادسات المتقطعة ) ٢( تمهيدي مقترح رقم تدريب •
 اللحن الخامس

  
  لقفزة السادسة بالسادسات المتقطعة) ٢(يوضح تدريب تمهيدي مقترح رقم ) ٣٠( رقم شكل

 Staccatoعلى اللحن الأساسي بالسادسات المتقطعة ) ٢( رقم مقترح أساسي تدريب •
 على اللحن الخامس

  
  للسادسات المتقطعة على اللحن الخامس) ٢( رقم مقترح أساسي يوضح تدريب) ٣١( رقم شكل
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 على Staccatoلقفزة السادسة بالأوكتافات المتقطعة ) ١( تمهيدي مقترح رقم تدريب •
 اللحن الخامس

  
  قطعةلقفزة السادسة بالأوكتافات المت) ١(يوضح تدريب تمهيدي مقترح رقم ) ٣٢( رقم شكل

 على Staccatoقفزة السادسة بالأوكتافات المتقطعة ل) ٢( تمهيدي مقترح رقم تدريب •
 اللحن الخامس

  
  لقفزة السادسة بالأوكتافات المتقطعة) ٢(يوضح تدريب تمهيدي مقترح رقم ) ٣٣( رقم شكل

  

لقفزة السادسة بالأوكتافات المتقطعة على اللحن ) ٣( رقم مقترح أساسي تدريب •
  الأساسي

 
  للأوكتافات المتقطعة على اللحن الخامس) ٣(رقم يوضح تدريب مقترح ) ٣٤( رقم شكل
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   المقترحةية العزفالإرشادات

-الأوكتافات( على قفزة السادسة بالتقنيات العزفية الثلاث لتدريب وجود صعوبة في اعند
  :تقترح الباحثة ما يلي) الثالثات-السادسات

 .للحن الأساسي) ٣( رقم بالأوكتافات يليهما تدريب) ٢، ١( التدريبان التمهيديان أرقام أداء •

 .للحن الأساسي) ٦(بالسادسات يليهما تدريب رقم ) ٥، ٤( التدريبان التمهيديان أرقام أداء •

 .للحن الأساسي) ٩(بالثالثات يليهما تدريب رقم ) ٨، ٧( التدريبان التمهيديان أرقام أداء •

  . أداء قفزة السادسة ينبغي رفع الذراعان لأعلى في حركة نصف دائريةعند •
   عام على الجلسة السادسةتعليق

 صعوبة كبيرة في أداء قفزة السادسة مما تطلب توجيه الطالبةوجدت ): م١( رقم طالبة •
 العزفية الإرشادات بالإلتزام مع الجلسة بعد مكثفاً تدريباً بمفردهاالطالبة إلى التدريب 

عين على النغمة  بالالتركيز على ضرورة كيد الباحثة الطالبة بالتأواختصت المقترحة،
  .  في اليد الأخرى كأن العين تراهاالإنتقالية الحركة تخيلالتالية في إحدى اليدين و

) السادسات( تقنية خاصةً صعوبة أداء التدريبات الطالبة وجدت): م٢( رقم طالبة •
  . بالإرشادات العزفية المقترحة استطاعت أداء التدريبات بشكل مقبولالإلتزاموب

 على مسافة الأوكتاف بين المحافظة صعوبة في الطالبةوجدت : )د٣( رقم طالبة •
الإصبعين الأول والخامس بكل يد عند أداء قفزة السادسة، وللتغلب على هذه الصعوبة 
بأداء التدريبات التمهيدية المقترحة، مع إرشادها إلى توجيه العين إلى النغمات التي تؤدى 

 عند الانتقال إلى قفزة السادسة، مع نن اليدي اليدين، وأن تسبق العيفيبالإصبع الأول 
  .  إسم النغمات نطقاً داخلياً أو بصوت مسموع حتى تتجنب السهو أو النسياننطق

 صعوبة في أداء قفزة السادسة بالتقنيات الثلاث الأساسية، الطالبةوجدت ): د٤( رقم طالبة •
ى حدى، استطاعت أداء  قفزة السادسة في كل يد علوضبطومع الالتزام بالأداء البطئ، 

 .جيدالتدريبات على نحو 
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  الثامنة الجلسة

  . التدريب على اللحن السادس بتقنياته الثلاث الأساسية: الجلسةهدف

 اللحنالتدريب على أداء قفزة السابعة من خلال تدريبات مبتكرة على :  التعليميالموقف
  .السادس

  
  سادسيوضح المدونة الموسيقية للحن ال) ٣٥( رقم شكل

   البنائي للحن السادسالتحليل

  مونولوج: القالب          إنت عمري:  المؤلفةعنوان

  ثنائي بسيط: الميزان            كبيرسلم فا ال: التونالية

 لحنية قصيرة جداً ومبدعة، حيث توحي بأنها جملة كاملة صياغة: س الساد اللحنصياغة وصف
وهي على بعد (جواب تمثله النغمتان الثانية و-)لا القرار(سؤال تمثله النغمة الأولى : مكونة من

  .)لا على بعد أوكتاف(والثالثة ) سابعة من النغمة الأولى
  : على ما يليالتدريب:  سير الجلسةخطوات

  Staccato المتقطعة ثاتللثال) ١( مقترح رقم تدريب •

  
  للثالثات المتقطعة على اللحن السادس) ١(يوضح تدريب مقترح رقم ) ٣٦( رقم شكل
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  Staccatoللسادسات المتقطعة ) ٢( مقترح رقم تدريب •

  
  للسادسات المتقطعة على اللحن السادس) ٢(يوضح تدريب مقترح رقم ) ٣٧( رقم شكل

  

 Staccatoللأوكتافات المتقطعة ) ٣( مقترح رقم تدريب •
  

  
  

  للأوكتافات المتقطعة على اللحن السادس) ٣(يوضح تدريب مقترح رقم ) ٣٨( رقم شكل
  

   العزفية المقترحةشاداتالإر
  

الأولى :  التدريبات المقترحة بتركيز وبطء حيث أن الدارس يؤدي قفزة السابعة مرتانأداء .١
 .في بداية كل مازورة، والثانية عند الإنتقال من مازورة إلى أخرى

 

 . يتثنى الإنتقال إلى مسافة السابعةحتى Staccato ل التدريبات بانفصاأداء .٢
  

 تدريبات مماثلة للتدريبات التمهيدية السابقة في اللحن الخامس لقفزة السادسة بستعانة الإيمكن .٣
 

 



www.manaraa.com

–– 

)١٢١٦(

   عام على الجلسة السابعةتعليق

 . أداء قفزة السابعة بالتقنيات الثلاث الأساسيةالطالبةلم تستطع ): م١( رقم طالبة •
  

 الثلاث بالتقنيات سابعة صعوبة في أداء قفزة الالطالبةوجدت : ماجستير) م٢( رقم طالبة •
 تدريبات تمهيدية على غرار التدريبات التمهيدية للحن الخامس، أداء تطلب مماالأساسية، 

 لتزام بعد الجلسة مع الإالتقنيات تلك على تدريباً مكثفاً بمفردها الطالبة تدريبو
 .بالإرشادات العزفية المقترحة حتى وصلت إلى الأداء المقبول

  

 صعوبة في أداء قفزة السابعة بالتقنيات الثلاث، لطالبةا وجدت: دكتوراة) د٣( رقم طالبة •
مما تطلب أداء تدريبات تمهيدية على غرار التدريبات التمهيدية للحن الخامس، ومع 

 .  بالإرشادات العزفية المقترحة، استطاعت أداء التدريبات بشكل مقبوللتزامالإ
  

زة السابعة بالتقنيات الثلاث،  صعوبة في أداء قفالطالبة وجدت :دكتوراة) د٤( رقم طالبة •
مما تطلب أداء تدريبات تمهيدية على غرار التدريبات التمهيدية للحن الخامس، ومع 

 . أداء التدريبات بشكل جيدستطاعت المقترحة، إة بالإرشادات العزفيلتزامالإ

   عام على الجلسات السابقةتعليق

ج الألحان المصرية بالتدريبات  كبيراً من الطالبات لفكرة مزإستحساناً الباحثة وجدت .١
 .الغربية

 

 . إقبالاً من الطالبات على أداء التدريبات والصبر عليها بالرغم من صعوبة الأداءوجدت .٢
  

 . الأداء بين الطالباتتوى التجريبي والملاحظة المقننة لاحظت الباحثة فروقاً في مسبالإجراء .٣

ة تختلف من طالبة لأخرى  التجريبي للبحث كشف عن إرشادات عزفية جديدالإجراء .٤
 .اختصت بها الباحثة كل طالبة على حدى

 

 بينما ،) المتصلةالثالثات - السادسات - المتصلة الأوكتافات( أكثر التقنيات صعوبة من .٥
 . سهولةً الثالثات المنفصلةهاأكثر
  

 إرخاء المعصمين والأصابع عند –الأداء البطئ : ( أكثر الإرشادات العزفية إثماراًمن .٦
 رفع – رفع اليدين لأعلى عند أداء القفزات – تدريب كل يد على حدى عند اللزوم -تعبال

 ).الأصابع لأعلى عند أداء الثالثات المتصلة
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   البحثنتائج
 عرض مشكلة البحث وأهدافه والمفاهيم النظرية المرتبطة بالبحث، والإطار التطبيقي بعد
 جاءت والتي البحث فروضنتائج والتحقق من  التفسير من التحقق الباحثة استطاعتوإجراءاته 

  : النحو التاليعلى
  الأول الفرض
 المهارات فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الطلاب في اختبار قياس توجد

  . البعديختبارلصالح الإ" بعدي/القبلي"العزفية على آلة البيانو 
  : أجابت الباحثة على هذا الفرض من خلال ما يليوقد
  بعدي/قبلي الختبارفي الإ) عينة البحث( الطالبات درجات: لاًأو

للتدرجات )  الثالث–الأول (بعدي على الألحان / الباحثة بتطبيق الإختبار القبليقامت
 درجات الطالبات في الإختبار يوضحللقفزات، والجدول التالي )  الخامس–الرابع (السلمية، 

إلى درجات ) ب( حرف يشير بينما ، القبليختباربالجدول إلى درجات الإ) ق( يشير حرف حيث
  : التاليلنحو على ا، البعديختبارالإ

  بعدي لقياس المهارات العزفية على آلة البيانو/يوضح درجات الطالبات في الاختبار القبلي) ١( رقم جدول
  الطالباتترتيب

 دكتوراة) ٤ (رقم دكتوراة) ٣ (رقم ماجستير) ٢ (رقم ماجستير) ١ (رقم

  الإختباردرجات
  التدريبرقم  اللحنرقم م

 ب ق ب ق ب ق ب ق

 ١٠ ٦ ١٠ ١ ٩ ٣ ٦ صفر الأول ١

 ١٠ ٦ ١٠ صفر ٩ صفر ٧ صفر الثاني ٢

٣ 

 الأول

 ١٠ ٨ ١٠ ٢ ٨ صفر ٨ ٣ الثالث

 ١٠ صفر ٧ صفر ٧ صفر ٦ صفر الأول ٤

 ١٠ ٨ ١٠ ٨ ١٠ ٧ ٦ صفر الثاني ٥

٦ 

 الثالث

 ١٠ ٥ ٩ ١ ٨ ٤ ٧ صفر الثالث

 ١٠ صفر ١٠ ٦ ١٠ ٥ ٨ ٥ الأول ٧

 ٩ ٢ ٩ ٥ ٦ صفر ٨ ٢ الثاني ٨

٩ 

 الرابع

 ١٠ ٤ ١٠ ٥ ٩ ٥ ٨ صفر الثالث

 ٩ صفر ٨ صفر ٦ ٢ ٦ صفر الأول ١٠

 ٨ صفر ٨ صفر ٦ صفر ٥ صفر الثاني ١١

١٢ 

 الخامس

 ١٠ صفر ١٠ صفر ٦ صفر ٦ صفر الثالث
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  : القبلي تدل على ما يليختبار الصفرية في الإ الجدول السابق يتضح أن الدرجاتمن

  :  أداء التقنيات العزفية التاليةبكيفية مسبقاًعدم معرفة الطالبة ) م١( رقم الطالبة -
 سلمية بالأوكتافات المتقطعة والسادسات المتقطعة  الأوكتافات المتصلة تدرجات •

 . السادسات المنفصلة-بثلاثة أصابع باليدين 

 . والثالثات المنفصلة– والسادسات المتقطعة –فات المتقطعة  بالأوكتاالقفزات •

 : أداء التقنيات العزفية التاليةبكيفية مسبقاً بةعدم معرفة الطال) م٢( رقم الطالبة -

 الأوكتافات المتصلة بثلاثة – بالسادسات والثالثات المتقطعة لمية ستدرجات •
 .أصابع باليدين

 .ة المنفصلوالثالثات بالسادسات القفزات •

 :عدم معرفة الطالبة مسبقاً بكيفية أداء التقنيات العزفية التالية) د٣( رقم الطالبة -

 المتقطعة السادسات - المتصلة بثلاثة أصابع بالأوكتافات سلمية تدرجات •
 .والثالثات المنفصلة

 . بالأوكتافات والسادسات والثالثات المتقطعةالقفزات •

 :بقاً بكيفية أداء التقنيات العزفية التاليةعدم معرفة الطالبة مس) د٤( رقم الطالبة -

 . سلمية بالأوكتافات المتصلة بثلاثة أصابع باليدينتدرجات •

 . بالأوكتافات والسادسات والثالثات المتقطعةالقفزات •

 أسلوب أداء تفهم القبلي إلى ختبارفي الإ) ٤: ١( تشير الدرجات التي تتراوح ما بين كما
ة المطلوبة وإلى محاولتهن لأدائها مع الإخفاق فيها، بينما تشير درجات التدريبات بالتقنيات العزفي

الإختبار البعدي إلى إكتساب المهارات العزفية والقدرة على أداء تدريبات ذات تقنيات عزفية 
  .متقدمة

 إلى أن الطالبات لديهن ليفي الإختبار القب) ٨: ٥( الدرجات التي تتراوح ما بين تشير
 التقنيات العزفية المطلوبة ولكن بكفاءة محدودة، بينما تشير درجات الإختبار القدرة على أداء

  .البعدي إلى  إلى إكتساب المهارات العزفية بكفاءة أعلى

 المهارات ولكن إكتسابإلى ) ٨: ٥( درجات الإختبار البعدي التي تتراوح ما بين تشير
  .هبوطاً متواصل صعوداً وبشكلمع وجود صعوبة في أداء التدريبات 
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  المعاملات الإحصائية للطالبات: ثانياً

المتوسط الحسابي والإنحراف المعياري للإختبار البعدي :  الباحثة بحساب كلاً منقامت
في أداء تدريبات تقنية ذات ألحان مميزة بالتقنيات العزفية المقترحة لتنمية مهارات الطالبات في 

للفروق بين المتوسطات الحسابية على النحو " ت"الأداء على آلة البيانو، وكذلك حساب قيمة 
  :التالي

  

  بعدي للمهارات العزفية/ القبليختبارومستوى الدلالة في الإ" ت" المعياري وقيمة نحرافيوضح متوسط الفروق والإ) ٢( رقم جدول
  

  الفروقمتوسط المتوسط الاختبار
 الإنحراف

 المعياري للفروق
  الدلالةمستوى "ت "قيمة

 ٢٥،٥ القبلي

 ١٠٠،٥ البعدي
٠،٠١ ٢٢،٤٤ ٥،٧٦ ٧٤،٧٥ 

  

 القبلي والبعدي الإختبارين درجات بين متوسطي الفرق أن من الجدول السابق يتضح
 ساويالجدولية والتي ت" ت"بقيمة ) ٢٢،٤٤(المحسوبة والتي تساوي " ت"كبير، وبمقارنة قيمة 

" ت"نجد أن قيمة ) ٠،٠١(ثقة  مستوىعند ) ٥،٨٤(وتساوي ) ٠،٠٥(عند مستوى شك ) ٣،١٨(
المحسوبة أكبر من المستويين، مما يشير إلى أن التدريبات التقنية المقترحة كان لها أثر إيجابي 

  .في إكساب الطالبات العديد من المهارات العزفية على آلة البيانو
  

  الثاني الفرض
 إقبال الطلاب على أداء  التدريبات التقنية الغربية مع ألحان محمد عبد الوهاب يساهم فيمزج

    .التدريبات وعاملاً أساسياً مرتبطاً بالأداء الجيد على آلة البيانو
 المبتكرة بشكل جيد يدل لتدريبات أداء اأن البعدي على ختبار درجات الطالبات في الإتدل .١

 . الأدائي على آلة البيانولمستوىعلى أن لها أثرها الفعال في الارتقاء با
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 التي تقوم بدراستها أنها تتضمن أداء قفزات فاتفي إحدى المؤل) ١(رقم  الطالبة وجدت .٢
الثالثات على التوالي يليها تدرجات سلمية جميها تؤدى بتقنية السادسات، كما وجدت الطالبة 

في إحدى المؤلفات التي تقوم بدراستها أن تتضمن الأوكتافات المتصلة بالإصبعين ) ٢(رقم 
يسرى، مما يدل على أن التدريبات التقنية المبتكرة من قبل الباحثة الرابع والخامس باليد ال

تفيد في تنمية مهارات دارسي آلة البيانو وتساعد على أداء المؤلفات التي تشتمل على تقنيات 
 .أدائية صعبة

  التوصيات
  : الباحثة بما يليتوصي ضوء النتائج التي توصلت إليها الباحثة من التطبيق التجريبي في

 الفرقة الرابعة بمرحلة البكالوريوس، وكذلك طلاب لاب البحث الحالي على طيقتطب .١
 .كل على حسب مستواه) الماجستير والدكتوراة(الدراسات العليا بمرحليتها 

 

 تكون هناك تدريبات تقنية بمستويات متدرجة الصعوبة ذات مضمون لحني على الألحان أن .٢
 المناهج الدراسية بالكليات النوعية والمتخصصة المصرية المميزة والجذابة، وإدراجها ضمن

 ).الدكتوراة-الماجستير(بمرحلة البكالوريوس والدراسات العليا بنوعيها 
  

 عزفية كالحليات أو القفزات التي لم ترد بالبحث قنيات ألحان مصرية أخرى تحمل تإنتقاء .٣
 . الحالي وتدوين تدريبات لها لتنمية مهارات دارسي آلة البيانو

 

 حفلات ريسيتال يستعرض فيها الدارسين مهاراتهم العزفية على آلة البيانو لخلق روح نظيمت .٤
  . على تنمية مهاراتهملتشجيعهمالمنافسة 
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   البحثمراجع
  عربيةمصادر: أولاً
 المركز الثقافي القومي، وزارة ، الأوبرا المصريةدارالقاموس الموسيقي، :  بيوميأحمد .١

 .١٩٩٢الثقافة، القاهرة، 

 سبعون عاماً من الإبداع والتأليف الموسيقي  عبد الوهابمحمد:  حليم ميخائيلإدوارد .٢
 .٢٠٠٢والتلحين والغناء، مكتبة مدبولي، الطبعة الأولى، القاهرة 

 موسوعة أعلام الموسيقى العربية، دار الشروق، ، كلثومأم:  فتح االله، محمود كاملإيزيس .٣
 .٢٠٠٨عة الثانية، القاهرة، الكتاب الأول من أعمال أم كلثوم، الطب

 بة مكت، البحث والإحصاء والبحوث التربوية والفنيةمناهج:  مختار، فؤاد أبو حطبآمال .٤
 .١٩٩٠الأنجلو المصرية، القاهرة 

 الدار المصرية اللبنانية، ، المصطلحات التربوية والنفسيةمعجم:  شحاتة، وآخرونحسن .٥
 .٢٠٠٣القاهرة، 

 ترجمة محمد نبيل نوفل ،لبحث في التربية وعلم النفس امناهج:  فان دالينديوبولد .٦
 .١٩٩٤وآخرون، مكتبة الأنجلو المصرية، الطبعة الخامسة، القاهرة 

  .١٩٩١ الطبعة الأولى، القاهرة،الشروق، دار ، عبد الوهاب حياته وفنهمحمد:  الحفنيرتيبة .٧
ب العالمية، الطبعة  دار الكت، أعلام الموسيقى العرب والأجانبموسوعة: فياض لميحة ليلة .٨

 .١٩٩٢لبنان، -الأولى، بيروت
 كلية التربية الموسيقية، جامعة حلوان، ، إلى عزف البيانوالطريق:  هانم السيد محمدنادرة .٩

 .١٩٩٧القاهرة، 
  

  مصادر أجنبية: ثانياً
10. Adams & Others: The Man behind the Virtuoso Pianist, Notes from 

a musician's journal, American Music Teacher, Jun/Jul 2009, Vol: 58. 
11. Nicolas Slonimsky: Baker's Biographical Dictionary of Musicians, 

fifth edition, G .SCHIRMER, New York, Copyright 1958. 
12. Stanley Sadie: The New Grove Dictionary of Music and Musicians, 

Oxford University press, New York, 2001, second edition, vol: 15. 
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   البحثملحق
 البيانو للتدريبات ة الأداء الفعلي على آللقياسبعدي /يوضح الاختبار القبلي) ٣( رقم جدول

  )إعداد الباحثة. (التقنية المقترحة من قبل الباحثة
  

 م
 رقم
 اللحن

 تقنية
 اللحن

  المقترحة التدريبات
 درجة
 الاختبار

  

  
 

١٠ 

  

  
 

 الأول ١ ١٠

  

  
 

١٠ 

  

  
 

 الثالث ٢ ١٠

 تدرجات
 سلمية

  

  
 

١٠ 
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 م
 رقم
 اللحن

 تقنية
 اللحن

  المقترحة التدريبات
 درجة
 الاختبار

  

  
 

١٠ 

  

  
 

١٠ 

  

  
 

 الرابع ٣ ١٠

  

  
 

١٠ 

 الخامس ٤

 قفزات

  

١٠ 
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 م
 رقم
 اللحن

 تقنية
 اللحن

  المقترحة التدريبات
 درجة
 الاختبار

  
 

  

  
 

١٠ 

  

  
 

١٠ 
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   البحث ملخص

 تقنية مبتكرة لآلة البيانو مستمدة من هانو ولونجو ومزجها تدريبات
  ببعض ألحان محمد عبد الوهاب
  ينشيماء جميل عباس حس/ د

 مبتكرة البحث إلى تنمية مهارات دارسي آلة البيانو من خلال تدريبات تقنية هدف
 بمقتطفات من بعض ألحان التدريبات هذه مزجهانو ولونجو، ثم :  تدريبات كلٍ منمنومقتبسة 

من ) ٤( بشرية من عينة عينة البحث من تكونت ،محمد عبد الوهاب لجذب الدارسين لدراستها
 المبتكرة التقنية من التدريبات مجموعةير والدكتوراة، وعينة بحثية من طالبات مرحلتي الماجست

ذو  "التجريبي والمنهج -"تحليل المحتوى"الوصفي : ين اتبع البحث المنهج،)٦ (وعددها
 التقنيات العزفية بها، ومعرفة وكذلك على خصائص الألحان المنتقاة للتعرف" المجموعة الواحدة

  . في تنمية مهارات الدارسين، وتقديم الإرشادات العزفية المقترحة لهاكيف يمكن الإستفادة منها 
  :  البحث من إطارينتكون

  : ويشمل: الإطار النظري: أولاً

  . محمد عبد الوهاب– لونجوأليساندرو - لويس هانو تشارلز:  وأعمال كلاً منحياة
-تيار العينة البحثية والبشريةاخ:  المتبعة في كلٍ منالإجراءات:  ويشمل:الإطار التطبيقي: ثانياً

  .  تطبيق الجلساتوإجراءات- ابتكار التدريبات التقنية المقترحةخطوات– انتقاء العينةأسباب

على " بعدي/القبلي" نتائج الاختبار دلت حيث لفروضه حققة جاءت نتائج البحث موقد
  .  البعديختبار الإلصالح درجات الطالبات فيوجود فروق ذات دلالة إحصائية 

  . ملخص البحث باللغتين العربية والأجنبية– قائمة المراجع – البحث بالتوصيات واختتم
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Summary of research in foreign language 

Innovative Piano Exercises Derived from Hanon and Longo Mixed 
with some of Mohamed Abd Alwahhab’s Melodies 

  
The aim of the research is to develop the skills of the piano teacher 

through innovative technical exercises and adapted from the exercises of: 
Hanon and Longo, and then mix these exercises with extracts from some 
melodies by Mohamed Abd- Alwahhab to attract the students to study 
them, The research sample consisted of a human sample of (4) students 
Masters and Ph.D., and a research sample from a set of (6) innovative 
technical exercises, The research followed two methods: descriptive 
"content analysis", and experimental approach "one group" to identify the 
characteristics of the selected melodies as well as playing techniques, and 
know how they can be used in the development of learners' skills, and to 
provide suggested instructions for them. 
The search consists of two frames: 
First: Theoretical framework: It includes: The life and compositions of: 
Charles Louis Hanon, Alessandro Longo and Mohamed Abd Alwahhab. 
Second: the application framework: It includes: procedures followed in: 
selection of research sample and human, reasons for the selection of the 
sample, steps to invent the proposed technical training, and procedures for 
the application of sessions. 
The results of the research came true to his assumptions where the results 
of the "pre/post" test showed that there were statistically significant 
differences in the scores of female students in favor of the post-test. 
The research concluded with recommendations, bibliography, summary 
of research in both Arabic and foreign languages. 

 


